MonuTBa 3a 3roay B YKpalHi

310 iHoai HabyBae oMaHMMBKUX HOPM.

OcTaHHi AHIi B YKpaiHi OCKBEPHEHI 3MOM HacunbCTBa Ta
0e3rny3aol arpecMBHOCTI, WO TaK YW iHAKWIE TOPKHYMacs KOXHOI
ayLwi. He moxHa gymartu, Hiby 310 06inwno meHe ctopoHoto. dymatu
Tak O3Ha4yano 6 niggatucs rpixy GangyxocTi, YCYHYTUChb Bif
CniBYyTTS, BiJ BOMOAIHHA CBOIM HApOAOM.

Cnig yHuKaTK rpixy HeyBaxHocTi. Ane 1 cBaBinno nigaasaTtmcs
He cnif.

Boxe, JONOMOXM MeHi ycBigoMuTy Hebeaneky i nobopoTy 3o,
He COTBOPMBLUM COBI Bopora, He OaBLM 31y PO3YUMHUTU CYBEPEHHY
0COBUCTICTb NOANHW.

310 SBNSETLCA Y hOpMi LLeapKX, ane He3aicHEHHMX OBILISIHOK.
[oBipnTK 3ny 03Ha4vae obikpacTtu cebe.

3no sBnseTbca Yy opMi CUnbHKMX Ta nNpuBabnmeux, ane
HEpPO3yMHMX BNIMBIB. [TiAKOPUTICS 311y 03HA4Yae BTEKTH Bif cebe.

3Mn0 ABMSETECA Yy (PopMi  BaxaHux, ane Yy3aneXHKYMX
MOXIMBOCTEN. 3a0BOMbHATA cebe 3MoM O03Havae SHULUTK cebe,
BOWUTM NIOASHICTb, AYLIEBHY CYTHICTb CBOrO ByTTS.

3no sBngeTbes y opmi gobpa, ane 9 He Ma 0BMaHIBaTUCh
dopmoto, 60 NO CyTi 310 € 3M0M, NPUHKEHHSIM HAWBULLLOT LIIHHOCTI
noayHn. Mos BinbHa Aylia Mae nepemMortyt 3Mo Y KOXHIA cyTuyli 3
HWM. | nepLu 3a BCe, CTUKAOUMCh 3 NOMIKOK 3113, 1 Myapo 3arnepeyyto
Il Ta NPOJOBXY PO3BMBATK NOriky 4obpa npu BCiKM noBasi 40 BOJI
TUX, XTO, Ha CBOE rope, 06paB iHLIWIA LLMSIX.

7 TBOpIO [06pO, MparHy4n OOCKOHAMOCTi B YCbOMY, | 3aBXau
NOYMHAI0 3 YUCTOTO NINCTKA.

7 [ieBo nparHy B3aeMOPO3YMiHHSA, cniBnpali Ta TBOPEHHS
binbworo aobpa CninbHUMK  Y3rOMKEHUMU  3YCUNISMM  Pa3oM 3
IHLWMMK JyLamu.

Bor 6narocnoBuTb OOCArHEHHS 3roav MiX JIOABMM.

3no 6yoe nepemoxeHe, HamBUW@  LiHHICTb  JIOAMHM
YTBEPAUTLCS. www.temple.org.ua



